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La raquette est une activité hivernale amusante que pratiquent les Canadiens depuis des siècles. C’est aussi une bonne 
façon de profiter de l’hiver et d’aller jouer dehors avec votre troupe! 

Allons faire de la raquette!

Matériel
• Raquettes
• Carte et compas
• Vêtements d’hiver adéquats
• Collations

Consigne de sécurité• N’oubliez pas de faire part de 
vos plans à vos amis et à votre 

famille avant de partir. 

Commencez par planifier l’aventure en raquette avec 
votre patrouille. Réfléchissez à tous les détails importants 
qui feront de votre sortie une réussite : la destination, 
l’équipement, le transport et la collation. Une fois que 
chaque patrouille a terminé sa planification, choisissez 
les meilleures parties des plans de chaque patrouille. 
Choisissez la destination proposée par l’une des 
patrouilles et la collation d’une autre, par exemple.     

Il est peu probable que tous les membres des patrouilles 
aient des raquettes. Une école locale aura peut-être des 
raquettes à prêter ou à louer ou encore un magasin de 
plein air du coin comme MEC. Amusez-vous!
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